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Vallen van hoogte in de thuisomgeving 
 
Probleemstelling 
 
Ongevallen in de privésfeer blijven nog steeds de belangrijkste "uitwendige doodsoorzaak" bij kinderen van 0 tot 4 jaar. Meer dan 1 op 
de drie ongevallen in de privésfeer bij kinderen gebeurt in de thuisomgeving.1 De helft van de ongevallen bij kinderen zijn 
valpartijen. Kinderen van 0 tot 4 jaar vallen vaker van een hoogte dan oudere kinderen. Dit gebeurt haast altijd thuis. De gevolgen 
van vallen van een hoogte zijn ernstiger dan vallen op een gelijk niveau. 
Valpartijen van kinderen thuis zijn vaak mede te wijten aan de onveiligheid van kinderartikelen en meubilair, zoals bedden, hoge 
kinderstoelen, verzorgingstafels, enz., en van constructies in het huis, zoals balkons, ramen, trappen enz. Om consumentenproducten 
kindveiliger te maken zijn acties nodig op het vlak van normering en wetgeving. Maar ook een strikte marktbewaking is belangrijk. 
 
 
Wat is het doel? 
 
Verminderen van de frequentie van vallen van een hoogte bij kinderen van 0 tot 4 jaar waarbij meubels, kinderartikelen en 
constructies in het huis betrokken zijn 
 
 
Hoe willen we dit bereiken? 
 

1. De bewustwording bij de sector betreffende de bestaande normen voor meubels, kinderartikelen en constructies in 
het huis moet worden verhoogd tegen 2008 

• Een studiedag organiseren met de sector over het belang van veilige meubels, normen en regels. 
• Handelaars informeren. 
• De toegankelijkheid van specieke kinderbeschermingsartikelen tegen vallen verbeteren. 

 
2. De kennis van ouders betreffende de oorzaken, gevolgen en preventiemaatregelen van vallen bij jonge kinderen van 0 tot 4 

jaar moet worden verhoogd tegen 2010 
• Een geboortedoos met kortingsbonnen voor kinderbeschermingsartikelen verspreiden. 
• Informatiecampagnes organiseren via consultaties van Kind & Gezin, Office de la Naissance et de l'Enfance en 

Dienst für Kind und Familie, TV, website en mailing, infosessies, vormingen en educatieve zittingen. 
• De tentoonstelling "Reuzenhuis" permanent opstellen. 
• Testen van en informeren over onveilige kinderbeschermingsartikelen. 
• Een module "preventie van ongevallen bij kinderen" integreren in de gespecialiseerde opleiding van huisartsen. 

 
3. Er moet worden gewaakt over een kindveilig marktaanbod van kinderartikelen tegen 2009 

• Overheidscontrolecampagne van kinderartikelen organiseren. Acties nemen naar de fabrikanten en distributeurs. 

                                                                      
1 Bron: EHLASS 1999. 
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4. De veiligheid van constructies van het huis met betrekking tot jonge kinderen van 0 tot 4 jaar moet worden verhoogd 

tegen 2011 
• De norm voor balustrades (knelling en niet-beklimbaar) aanpassen. 
• Een aanpassing van de huisvestingscode van het Waalse Gewest voorstellen op het gebied van de minimale 

gezondheidscriteria, door het preciseren van veiligheidsnormen voor balustrades, trappen vensters. 
• Een module "preventie van ongevallen bij kinderen" ontwikkelen en lobbyen voor de integratie ervan in de 

vorming en navorming van architecten. 
 
 
Belangrijke partners voor het bereiken van het doel zijn: 
 
Kind & Gezin, Office de la Naissance et de l'Enfance (ONE), Dienst für Kind und Familie (DKF), FOD Economie, KMO, Middenstand en 
Energie, Technisch Centrum voor Houtnijverheid (TCHN), Educa-Santé, Vlaams Instituut voor Gezondheidspromotie (VIG), Liberale 
mutualiteit, Socio-culturele organisaties, Test-Aankoop, Gezinsbond, Ministerie van het Waalse Gewest, Université Libre de Bruxelles 
(ULB), ANEC 
 


